
2022年春、eラーニングがWEB学習に切り替わります
禁煙治療・禁煙⽀援のための指導者トレーニング（J-STOP）のeラーニングが、WEB学習「WEBで学ぶ
禁煙⽀援・治療のための指導者トレーニング」に切り替わります。学習の内容には、有効性が確認されているe
ラーニングの学習内容に加えて、加熱式たばこやオンライン診療などの最新のトピックスも追加されています。
2022年春から公開の予定です。ぜひご活⽤ください。

≪WEBで学ぶ 禁煙⽀援・治療のための指導者トレーニング の特徴≫

パソコンやスマホから
いつでも無料で学習できます

すべての教材をパソコンやスマホから学習すること
ができます。⾃分のペースで学習ができるので、
忙しい医療従事者におすすめです。年間を通し
て、いつでも無料で学習できます。お申込は不
要です。

実践的なスキルを
習得することができます

禁煙治療・禁煙⽀援に必要な知識を学習する
ほか、仮想の⾯接や症例検討、Q&A演習など
の教材により、実践的なスキルを学ぶことができ
ます。

禁煙治療にも禁煙⽀援にも
すぐに役⽴つ教材が揃っています

禁煙治療コースでは「禁煙治療のための標準⼿
順書」、禁煙⽀援コースはで厚⽣労働省の「禁
煙⽀援マニュアル」にそれぞれ準拠した内容が学
習できます。
新型コロナと喫煙、加熱式たばこ使⽤者の禁煙
⽀援、オンライン診療など、最新のトピックスにつ
いても学習できるようになります。

ニーズにあわせて
学習することができます

個々のニーズに合わせて、強化したい内容を⾃
由に選んで学習することができます。また、おす
すめコースを⽤いた学習も可能です。

学習内容の理解度が
確認できます

教材ごとにアセスメントテストがあります。また、
おすすめコースには、コース全体の修了確認テス
トも⽤意されており、学習内容の理解度を確
認することができます。

【ご利⽤⽅法】
●WEB教材は2022年春公開の予定です。
●公開にあわせてJ-STOPホームページ上の[e-leaningはこちら Login]のボタンが、WEB学習サイトへ
のリンクボタンに切り替わります。こちらからご利⽤ください。

●申込は不要、ご利⽤は無料です。
【問い合わせ先】
⽇本禁煙推進医師⻭科医師連盟J-STOP事務局
E-mail︓jstop@outlook.jp


